HHII?II/I_IIE:II/\I/I Bro 10 Bexonm, T Kz;nOOC};I/:‘/i- Bbenku | Kupni Z;;;—
OMJIEeT Ha MOJIOKE C MacIoOM
3aBTpak CJIIMBOYHBIM 130 241 .4 8 5,7 9,2
Kaxkao Ha Mosoke ¢ caxapom 180 1491 32| 3,3 16,4
Xi1€0 IIIeHNYHBII 35 75 2,1 0,1 15,2
Macino cauBouyHoe (Ha
OyTepOpo) 5 37,4 0,9 51 0,06
HTroro 350 502,9 | 14,2 | 14,2 | 40,86
2-i
3aBTpaK Kykypy3a koHCcepBUpOBaHHAS 40 20| 08| 0,6 3
Oben
Bopii Ha MSICOKOCTHOM
OyJTBbOHE C MaciioM
pacTUTENBHBIM, CO CMETAHOM 160/5 169,4 7,2 5,7 8,8
I'peya pacceimmyarasi ¢ MacioM
CIIMBOYHBIM 100 130,4 51 43 31,8
IToymBa MscHas ¢ MaciaoM
pacTUTEIbHBIM 60 173,4 7,3 15,8 1,4
Komrmot u3 kyparu u u3oma ¢
caxapom 150 52 0,5 19,4
Xneb prkaHoi 40 79,6 19 0,3 16,4
Hroro 555 624,8 | 22,8 | 26,7 80,8
bynouka «BecHymka» Ha
MOJIOKE C caxapoM U MaclioM
[TonmuuK | pacTUTEIHHBIM 50 164,2 2,1 1,6 14,3
Yaii ¢ caxapom 150 375| 051 0,15 11,8
HTroro 200 201,7 26| 1,75 26,1
Karmma nmennynast Ha MOJIOKE C
caxapoM U MaclioM
VikuH CIINBOYHBIM 170 201 5 6,6 20
Yaii c caxapom 200 50 05| 0,15 11,8
X1e0 MmIIeHuYHbIH 30 75 2,1 0,1 15,2
Hroro 400 326 76| 6,85 47
Bcezo
3a 0enb 1505 | 1606,1 | 47,2 | 49,5 | 194,76




