
Ребенок в доме — окно под контролем! 
 

Уважаемые родители! Ежегодно из окон выпадают десятки детей. Причина 

трагедий всегда одна и та же: неограниченный доступ к окну, незакрепленная 

москитная сетка (которая создает иллюзию закрытого пространства) и, к 

сожалению, безнадзорность. 

 

Чтобы сохранить жизнь и здоровье ваших детей, соблюдайте семь главных 

правил безопасности. 

 

1️. Ни секунды без присмотра 

Никогда не оставляйте ребенка одного в комнате с открытым настежь окном. 

Секунды, пока вы отвернулись, достаточно для непоправимого шага. 

 

2️. Осторожно, москитная сетка! 

Сетка не выдерживает вес даже годовалого малыша. Ребенок опирается на 

нее, воспринимая как преграду, и выпадает вместе с ней. Не используйте 

сетки без специальной защиты окна. 

 

3️. Не создавайте «трамплины» 

Уберите мебель (кресла, тумбы, кровати) подальше от окон. Малыш может 

взобраться по ним на подоконник. Запрещайте детям прыгать на кровати или 

диване у окна. 

 

4️. Проверьте фурнитуру и режимы 

Оконные рамы и ручки должны быть исправны. 
 

- Для деревянных окон: закрывайте окно на оба шпингалета (верхний и 

нижний) и пользуйтесь форточкой. 
 

- Для пластиковых окон: используйте режим «фронтальное проветривание» 

(ребенку сложно закрыть окно из этого режима). Режим 

«микропроветривание» опасен — окно легко открыть случайным рывком. 

 

5️. Блокираторы и замки — обязательно! 

Если в доме есть ребенок, пластиковое окно должно быть оборудовано 

специальными устройствами (блокираторами, тросами, ручками с ключом), 

которые не дадут малышу самостоятельно открыть створку. 

 

6️. Опасность на подоконнике 

Воспитывайте правильное отношение с детства: не ставьте ребенка на 

подоконник, не разрешайте ему лазить туда. Объясните, что игры у окна 

смертельно опасны. 

 

 



7️. Безопасный декор 

Выбирайте жалюзи и рулонные шторы БЕЗ свисающих шнуров и цепочек. 

Ребенок может запутаться в них (риск удушья) или использовать их, чтобы 

залезть на окно. 

 

Важно! 

Никогда не оставляйте маленького ребенка одного в закрытой комнате, даже 

если планируете отлучиться «на минуту» и оставляете окно приоткрытым. 

Ребенок может открыть окно сам. 

 

ПРЯМО СЕЙЧАС проверьте, где ваши дети и насколько безопасны окна в 

вашем доме! 

 

Помните: только ваша бдительность и любовь помогут избежать 

непоправимой беды. 
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